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HERREN-GRÖSSEN C40 C42 C44 C46 C48 C50 C52 C54 C56 C58 C60 C62 C64 C66

XS / 
NORMAL-

GRÖSSE
 XS

S / 
NORMAL-

GRÖSSE
 S

M / 
NORMAL-

GRÖSSE
 M

L / 
NORMAL-

GRÖSSE
 L

XL / 
NORMAL-

GRÖSSE 
XL

2XL / 
NORMAL-

GRÖSSE 
2XL

3XL / 
NORMAL-

GRÖSSE 
3XL

4XL /  
NORMAL-

GRÖSSE  
4XL

5XL /  
NORMAL-

GRÖSSE 
5XL

Größe C, 
normale 
Bundweite

B =  Brustumfang 
in cm

80 84 88 92 96 100 104 108 112 116 120 124 128 132 136 140 144 148 152

C = Taillenumfang 
in cm

68 72 76 80 84 88 92 97 102 108 114 120 126 132 138 144 150 156 162

A = Körpergröße 
176 bis 184 cm

D = Hüftumfang
in cm

88 91 94 98 102 106 110 114 118 122 126 130 134 138 142 146 150 154 158

E =  Innenbeinlänge 
in cm

80 80 80 80 82 82 82 82 84 84 84 84 84 84 84 84 84 84 84

HERREN-GRÖSSEN C144 C146 C148 C150 C152 C154 C156 C158 C160 C162 C164 C166 C168

LANG-
GRÖSSE XS

LANGGRÖSSE  
S

LANGGRÖSSE 
M

LANGGRÖSSE  
L

LANGGRÖSSE 
XL

LANGGRÖSSE 
2XL

LANGGRÖSSE 
3XL

Größe C
Normaler 
Taillenumfang

B = Brustumfang in cm 88 92 96 100 104 108 112 116 120 124 128 132 136

C = Taillenumfang in cm 76 80 84 88 92 97 102 108 114 120 126 132 138

A = Körpergröße 
184 bis 192 cm

D = Hüftumfang in cm 94 98 102 106 110 114 118 122 126 130 134 138 142

E =  Innenbeinlänge 
in cm

85 85 87 87 87 87 89 89 89 89 89 89 89

HERREN-GRÖSSEN C246 C248 C250 C252 C254 C256 C258 C260

Größe C
Normaler 
Taillenumfang

B = Brustumfang in cm 92 96 100 104 108 112 116 120

C = Taillenumfang in cm 80 84 88 92 97 102 108 114

A = Körpergröße 
192 bis 200 cm

D = Hüftumfang in cm 98 102 106 110 114 118 122 126

E =  Innenbeinlänge 
in cm

90 92 92 92 92 94 94 94

HERREN-GRÖSSEN D84 D88 D92 D96 D100 D104 D108 D112 D116 D120 D124 D128 D132 D136

KURZGRÖSSE  
XS

KURZGRÖSSE 
S

KURZGRÖSSE 
M

KURZGRÖSSE 
L

KURZGRÖSSE 
 XL

KURZGRÖSSE 
 2XL

KURZGRÖSSE 
3XL

Größe D, große 
Bundweite

B = Brustumfang in cm 84 88 92 96 100 104 108 112 116 120 124 128 132 136

C = Taillenumfang in cm 78 82 86 90 94 98 103 108 114 120 126 132 138 144

A = Körpergröße 
168 bis 176 cm

D = Hüftumfang in  cm 93 96 100 104 108 112 116 120 124 128 132 136 140 144

E =  Innenbeinlänge 
in cm

76 76 76 78 78 78 78 80 80 80 80 80 80 80

Körpergröße

Brustum-
fang

Bundweite

Hüftumfang

Halsumfang

Beininnenlänge

GRÖSSENTABELLE
Nehmen Sie Ihre Körpergröße und verwenden Sie die Tabellen unter 
Punkt A, um die für Sie richtige Größe zu finden. Je nach Körpergröße 
gibt es unterschiedliche Größentabellen. 

Des Weiteren gibt es extra Grössentabellen für: Damen-Kleidung, 
Acode, Herren-Hemden, Kids und einige der Flammschutz-Produkte 
(Tabellen B und C). 

Messen Sie beim Kauf von Bundhosen die Körpermaße A, C, D, E 
(siehe Grafik rechts) und bei Jacken das Maß B (Größen XS bis 5XL). 
Messen Sie beim Kauf von Overalls die Maße A, B, D und E und 
wählen Sie unter Berücksichtigung Ihrer Körpergröße aus den 
Tabellen für Normalgröße, Langgröße (Tall) oder Kurzgröße (Short).

Wichtiger Hinweis: Alle Maßangaben beziehen sich auf die 
tatsächlichen Körpermaße – mit Ausnahme der Innenbeinlänge,  
mit der die Länge des Kleidungsstücks angegeben wird.  

Jacken, Hosen und Overalls. Körpergröße 176 bis 184 cm. In dieser Tabelle wird die Normalgröße für Overalls angegeben.

Jacken und Overalls. Körpergröße 184 bis 192 cm. In dieser Tabelle wird die Langgröße (Tall) für Overalls angegeben.

Jacken und Overalls. Körpergröße 168 bis 176 cm In dieser Tabelle wird die Kurzgröße (Short) für Overalls angegeben.

WICHTIG:  
NEHMEN SIE DIE  

MASSE AM KÖRPER, 
NICHT AM  

KLEIDUNGSSTÜCK

Jacken und Latzhosen. Körpergröße 192 bis 200 cm. 

A
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TOOLBOX GRÖSSENTABELLE

Falsches Bild
DAMEN-GRÖSSEN C34 C36 C38 C40 C42 C44 C46 C48 C50 C52

XS S M L XL 2XL 3XL

Größe C, normaler 
Hüftumfang

B = Brustumfang in cm 76 80 84 88 92 96 100 104 110 116 122 128 134

C = Taillenumfang in cm 63 66 69 72 76 80 84 88 93 99 105 111 117

A = Körpergröße 
164 bis 172 cm

D = Hüftumfang in cm 87 90 93 96 99 102 106 110 115 120 125 130 135

E =  Innenbeinlänge 
in cm

80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80

HERRENHEMD-GRÖSSEN XS S M L XL 2XL 3XL

F =  Halsumfang in cm 35 – 36 37 – 38 39 – 40 41 – 42 43 – 44 45 – 46 47 – 48

KINDER-GRÖSSEN 
(A = KÖRPERGRÖSSE)

98/104 110/116 122/128 134/140 146/152

B = Brustumfang in cm 55 58 62 67 73

C = Taillenumfang in cm 52 54 56 59 63

D = Hüftumfang in cm 58 62 66 72 79

E = Innenbeinlänge in cm 41 48 54 60 67

 

LEITFADEN FÜR DIE RICHTIGE GRÖSSE, SIEHE 
GRÖSSENTABELLE FÜR MASSE

3 BIS 4 
JAHRE:
98/104

5 BIS 6 
JAHRE:
110/116

7 BIS 8 
JAHRE:
122/128

9 BIS 10 
JAHRE:
134/140

11 BIS 12 
JAHRE:
146/152

HERREN-GRÖSSEN XS S M L XL 2XL 3XL 4XL 5XL 6XL

40 – 42 44 – 46 48 – 50 52 – 54 56 – 58 60 – 62 64 – 66 68 – 70 72 – 74 76 – 78

B = Brustumfang in cm 80 – 84 88 – 92 96 – 100 104 – 108 112 – 116 120 – 124 128 – 132 136 – 140 144 – 148 152 – 156

C = Taillenumfang in cm 68 – 72 76 – 80 84 – 88 92 – 97 102 – 108 114 – 120 126 – 132 138 – 144 150 – 156 162 – 168

DAMEN-GRÖSSEN S M L XL 2XL

34 – 36 38 – 40 42 – 44 46 – 48 50 – 52

B = Brustumfang in cm 80 – 84 88 – 92 96 – 100 104 – 110 116 – 122

C = Taillenumfang in cm 66 – 69 72 – 76 80 – 84 88 – 93 99 – 106

TABELLE ZUR UMRECHNUNG DER GRÖSSENANGABEN IN INCH 

TAILLE

Taillenumfang 
in Inch

26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 53 54

Taillenumfang 
in cm

66 69 71 74 76 79 81 84 86 89 91 94 96 99 102 104 107 109 112 114 117 119 122 124 127 129 132 134 137

LÄNGE

Beininnenlänge in Inch 30 32 34

Beininnenlänge in cm 76 81 86

Grössentabelle für Damen-Kleidung aus dem Kapitel Damen auf der Seite 195-201.

Größentabelle nur für Nomex®-Hose und Nomex®-Latzhose auf Seite 137. Beininnenlänge 82cm.  
Achtung: weitere Größeninformationen auf Anfrage! 

Größentabelle für Flammschutz-Bundhosen auf Seite 128 bis 129. 

HOSEN GRÖSSEN 72 76 80 84 88 92 96 100 104 108 112 116 120 124 128 132 136 140

C = Taillenumfang  
in   cm

72 76 80 84 88 92 96 100 104 108 112 116 120 124 128 132 136 140

HOSEN GRÖSSEN C44 C46 C48 C50 C52 C54 C56 C58 C60 C62 C64 C146 C148 C150 C152 C154 C156

C = Taillenumfang  
in  cm

76 80 84 88 92 96 100 104 108 112 116 80 84 88 92 96 100

E = Innenbeinlänge 
in cm

80 80 82 82 82 82 84 84 84 84 84 85 87 87 87 87 89

B

C
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